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Name: David

Alter: 17
Beruf: Anlagenmechaniker fur SHK
Job Status:
Azubi
7:30 16:30
Kaffee
Masli
Duschkabine stellen
Leitungen abdricken
Bei der Inbetriebnahmen wenn alles lauft und Vielseitig, Kundenkontakt, Teamarbeit
alles dicht ist
. . # Sanitar
sorgfaltiges Arbeiten
# Heizung

# Klima




Name: Darja Wessolowski

Alter: 17 Jahre
Beruf: Fachkraft fiir Lebensmitteltechnik
Job Status:

Auszubildende im 2. Lehrjahr

06:00 14:30

Mit ein bisschen entspannter Musik am Morgen

- Maschinen auf ihre jeweiligen Funktionen prifen

- Immer wieder mal herum gehen und gucken, hdren oder teilweise riechen ob alles passt
- Materialien vorbereiten wenn Wir welche benétigen

- Arbeitsplatz stets Ordentlich und Sauber halten

- Tests und Messungen am Produkt sicherstellen

- Dafir sorgen das es problemlos weiter laufen kann ohne Stérungen

Wenn die Maschinen laufen und wir einen Ich Spal3 an den Maschinen und den
problemlosen und geregelten Arbeitsablauf Technischen Ablaufen habe

haben und diesen auch beinhalten kbnnen durch

richtiges einstellen der Maschinen

Mach das was dir Spald macht und lass dich nicht
von anderen beeinflussen. Kampfe fir das was
du erreichen mochtest in deinem Leben #

Q‘f




Dein Berufetagebuch

Job Status:

Angestellte

Name: Alexandra Wagner
Alter: 26 Jahre

Beruf: Atem-, Sprech- und Stimmlehrerin

\)

RN
Arbeitsbeginn: 07:45 Uhr a Arbeitsende: 15:15 Uhr

~

So starte ich in den Tag: Q

Spaziergang mit dem Hund, Frihsttcken, zur Arbeit laufen

- o~
Mein heutiger Tagesablauf (grober Ablauf) <& &

Umziehen

Behandlerplan abholen, Uberblick tiber die Patienten verschaffen
Ziele der Patienten im PC nach lesen und Therapien planen
Vor und nach den Therapien auf der Station mit der zustandigen Pflegekraft in Absprache gehen

Therapie-Inhalte dokumentieren

’& Mein schonster Moment in der Arbeit:

Das erste mal die Stimme eines Patienten héren
der Uber eine Trachealkanille Beatmet ist und
somit Uberwiegend nicht verbal kommunizieren
kann

% Meine Tipps an dich:

soziale Kompetenz, gutes Auffassungsvermégen,
eigenstandiges Arbeiten

IS

m Ich liebe den Job, weil:

man einen Vielfaltigen Arbeitsbereich hat
und jeden Tag neue Herausforderungen
warten kdnnten und zudem dem Patienten
ein Stick Lebensqualitat zurlick zu geben

Job Hashtag:
# Logopadie

# Dysphagie

# Sprachstérungen



Dein Berufetagebuch

Name: Daniel Schietinger

Alter: 27

Beruf: Physiklaborant

Job Status:
Geselle
N
Arbeitsbeginn: 6:30 a Arbeitsende: 15:30
~N
So starte ich in den Tag: Q
E-Mails beantworten und dabei die erste Tasse Kaffee trinken
o O~
Mein heutiger Tagesablauf (grober Ablauf) <& &
- Bewegungstest aufbauen & starten
- Kompetenzteams Besprechung
- In einem Klimaschrank einen Abtautest durchfihren
- Protokoll fur eine Requalifizierung anfertigen
’& Mein schonster Moment in der Arbeit: m Ich liebe den Job, weil:
Die zusammen Arbeit mit den Kollegen - die Abwechslung zwischen Biro- und
Erfolgreich abgeschlossene Testserien Labortatigkeiten perfekt ist

- die angenehme Arbeitsatmosphare

@ Meine Tipps an dich: Job Hashtag:

# physik

Stelle viele Fragen sei interessiert und zeige
Eigeninitiative

# teamwork

# labortesting

e




Dein Berufetagebuch

Name: Evelyn
Alter: 20

Beruf:  Zahnmedizinische Fachangestellte

Job Status:
Azubi

RN
Arbeitsbeginn: 07:45 Uhr 0 Arbeitsende: 18:30 Uhr

~S
So starte ich in den Tag: Q « 1-2 Mal die Woche Schule

) 1 Tag frei
* Alle Kollegen begriRen

- o~
Mein heutiger Tagesablauf (grober Ablauf) & &

« Behandlungen vorbereiten

« assistieren und dokumentieren
» Bei Op's assistieren

’& Mein schonster Moment in der Arbeit: m Ich liebe den Job, weil:
» Den Menschen ein schénes Lacheln zu zaubern « Mit Kindern arbeiten
* Dabei zu helfen den Patienten Lebensqualitét zu- » Abwechslungsreiche Aufgaben
rick zu geben * Menschen helfen

* Nettes Arbeitsklima

% Meine Tipps an dich: Job Hashtag:

_ # Dentalzentrumlpsheim
» Gute Belastbarkeit

* Man selbst sein
# SmileNiceClub

# ZFA

e




Dein Berufetagebuch

Name: Sina Steinbach

Alter: 24
Beruf: Heilerziehungspflege

Job Status:

Angestellt

\)

N
Arbeitsbeginn: 11:00 Uhr a Arbeitsende: 16:30 Uhr

~
So starte ich in den Tag: Q

Einem kurzen Team-Check-In

- o~
Mein heutiger Tagesablauf (grober Ablauf) <& &

- 11:00 Uhr: Arbeitsbeginn, Teambesprechung und Vorbereitungen fur den Nachmittag

- 12:00 Uhr: Ankunft der Kinder nach der Schule, gemeinsames Mittagessen, Hausaufgaben
- 14:00 Uhr: Férderangebote und padagogische Projekte

- 15:00 Uhr: Freispiel oder angeleitete Gruppenangebote drinnen oder drauf3en

- 16:00 Uhr: Kinder zum Bus bringen & Verabschiedung

’& Mein schonster Moment in der Arbeit: *Q Ich liebe den Job, weil:

,Ein Kind, das am Anfang kaum gesprochen hat, Ich taglich Menschen begleiten darf, ihr
hat mir nach ein paar Wochen zum ersten Mal Leben selbstbestimmt zu gestalten — mit
von sich aus erzahlt.” kleinen Schritten Grol3es bewegen.

% Meine Tipps an dich: Job Hashtag:

. . _ _ # MenschimMittelpunkt
- Sei geduldig - Entwicklung braucht Zeit

- HOr aktiv zu - Kommunikation ist oft mehr als
Worte
- Zeig echtes Interesse - das spuren die

MNMAancrhAan enfAart

Y

# HerzundVerstand

# VielfaltErleben
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	Name1: Alexandra Wagner
	alter1: 26 Jahre
	beruf1: Atem-, Sprech- und Stimmlehrerin
	jobstatus1: Angestellte
	arbeitsbeginn1: 07:45 Uhr
	arbeitsende1: 15:15 Uhr
	start in den Tag1: Spaziergang mit dem Hund, Frühstücken, zur Arbeit laufen
	Tagesablauf1: Umziehen
Behandlerplan abholen, Überblick über die Patienten verschaffen
Ziele der Patienten im PC nach lesen und Therapien planen
Vor und nach den Therapien auf der Station mit der zuständigen Pflegekraft in Absprache gehen
Therapie-Inhalte dokumentieren

	schönste momente1: Das erste mal die Stimme eines Patienten hören der über eine Trachealkanüle Beatmet ist und somit überwiegend nicht verbal kommunizieren kann

	Tipps1: soziale Kompetenz, gutes Auffassungsvermögen, eigenständiges Arbeiten
	liebe meinen job weil1: man einen Vielfältigen Arbeitsbereich hat und jeden Tag neue Herausforderungen warten könnten und zudem dem Patienten ein Stück Lebensqualität zurück zu geben
	jobhashtag 4: Logopädie
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	Name2: Darja Wessolowski
	alter2: 17 Jahre
	beruf2: Fachkraft für Lebensmitteltechnik 
	jobstatus2: Auszubildende im 2. Lehrjahr 
	arbeitsbeginn2: 06:00
	arbeitsende2: 14:30
	start in den Tag2: Mit ein bisschen entspannter Musik am Morgen
	Tagesablauf2: - Maschinen auf ihre jeweiligen Funktionen prüfen 
- Immer wieder mal herum gehen und gucken, hören oder teilweise riechen ob alles passt
- Materialien vorbereiten wenn Wir welche benötigen 
- Arbeitsplatz stets Ordentlich und Sauber halten 
- Tests und Messungen am Produkt sicherstellen 
- Dafür sorgen das es problemlos weiter laufen kann ohne Störungen 
	schönste momente2: Wenn die Maschinen laufen und wir einen problemlosen und geregelten Arbeitsablauf  haben und diesen auch beinhalten können durch richtiges einstellen der Maschinen 
	Tipps2: Mach das was dir Spaß macht und lass dich nicht von anderen beeinflussen. Kämpfe für das was du erreichen möchtest in deinem Leben 
	liebe meinen job weil2: Ich Spaß an den Maschinen und den Technischen Abläufen habe 
	jobhashtag 7: 
	jobhashtag 8: 
	jobhashtag 9: 
	Name3: David
	alter3: 17
	beruf3: Anlagenmechaniker für SHK
	jobstatus3: Azubi
	arbeitsbeginn3: 7:30
	arbeitsende3: 16:30
	start in den Tag3: Kaffee
Müsli
	Tagesablauf3: Duschkabine stellen
Leitungen abdrücken
	schönste momente3: Bei der Inbetriebnahmen wenn alles läuft und alles dicht ist
	Tipps3: sorgfältiges Arbeiten
	liebe meinen job weil3: Vielseitig, Kundenkontakt, Teamarbeit
	jobhashtag 10: Sanitär
	jobhashtag 11: Heizung
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	Name4: Daniel Schietinger
	alter4: 27
	beruf4: Physiklaborant
	jobstatus4: Geselle
	arbeitsbeginn4: 6:30
	arbeitsende4: 15:30 
	start in den Tag4: E-Mails beantworten und dabei die erste Tasse Kaffee trinken


	Tagesablauf4: - Bewegungstest aufbauen & starten
- Kompetenzteams Besprechung
- In einem Klimaschrank einen Abtautest durchführen
- Protokoll für eine Requalifizierung anfertigen  


	schönste momente4: Die zusammen Arbeit mit den Kollegen
Erfolgreich abgeschlossene Testserien





	Tipps4: Stelle viele Fragen sei interessiert und zeige Eigeninitiative 



	liebe meinen job weil4: - die Abwechslung zwischen Büro- und    Labortätigkeiten perfekt ist 
- die angenehme Arbeitsatmosphäre 
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	jobhashtag 14: teamwork
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	Name: Sina Steinbach
	alter: 24
	beruf: Heilerziehungspflege
	jobstatus: Angestellt
	arbeitsbeginn: 11:00 Uhr
	arbeitsende: 16:30 Uhr
	start in den Tag: Einem kurzen Team-Check-In
	Tagesablauf: · 11:00 Uhr: Arbeitsbeginn, Teambesprechung und Vorbereitungen für den Nachmittag
· 12:00 Uhr: Ankunft der Kinder nach der Schule, gemeinsames Mittagessen, Hausaufgaben
· 14:00 Uhr: Förderangebote und pädagogische Projekte 
· 15:00 Uhr: Freispiel oder angeleitete Gruppenangebote drinnen oder draußen
· 16:00 Uhr: Kinder zum Bus bringen & Verabschiedung
	schönste momente: „Ein Kind, das am Anfang kaum gesprochen hat, hat mir nach ein paar Wochen zum ersten Mal von sich aus erzählt.“
	Tipps: · Sei geduldig - Entwicklung braucht Zeit
· Hör aktiv zu - Kommunikation ist oft mehr als Worte
· Zeig echtes Interesse - das spüren die Menschen sofort

	liebe meinen job weil: Ich täglich Menschen begleiten darf, ihr Leben selbstbestimmt zu gestalten – mit kleinen Schritten Großes bewegen.
	jobhashtag 1: MenschImMittelpunkt
	jobhashtag 2: HerzundVerstand
	jobhashtag 3: VielfaltErleben


